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um (Jeleit -

Meine lieben Patenkinder aus der Dobrudscha!

Zum zwélften Male darf ich Ihrem Heimatbuch ein paar Worte mit
auf den Weg geben. Ich tue dies gerne, denn Ihr Heimatbuch nimmt
unter den Verdffentlichungen seiner Art einen ganz hervorragenden
Platz ein und ist ein wertvolles Bindeglied sowohl unter Ihnen selbst
als auch zu uns. Dariiber freuen sich nicht nur Sie, sondern auch wir
Heilbronner, die wir die Unterstiitzung des Jahrbuches mit zu unse-
rer Aufgabe gemacht haben.

Mit diesem meinem letzten ,Zum Geleit® mdchte ich mich von
Ihnen, meine lieben Patenkinder, verabschieden, auch wenn ich diese
Sitze des Druckes wegen schon im Vorsommer 1966 schreiben mufi. Im
September dieses Jahres geht meine Amiszeit als Oberbiirgermeister
von Heilbronn zu Ende. Aus der Erinnerung heraus mdchte ich Ihnen
sagen, daff Sie im Jahre 1954, als Sie mit der Bitte um Ubernahme
der Patenschaft zu uns nach Heilbronn kamen, in dem damaligen
Vorsitzenden Ihrer Landsmannschaft einen warmen Fiirsprecher ge-
habt haben. Die Art und Weise, wie er sich fiir Sie einsetzte, machie
es dem Heilbronner Gemeinderat leicht, die Patenschaft fiir die do-
brudschadeutsche Volksgruppe zu iibernehmen. Das, was damals ge-
plant war, Heilbronn zum Mittelpunkt Ihrer Volksgruppe zu machen,
ist Wirklichkeit geworden. Das zeigen Ihre Treffen, Ihr Archiv und
auch das Jahrbuch. '

Besonders danke ich auch dem Herausgeber fiir seine selbstlose
Arbeit am Jahrbuch der Dobrudschadeutschen. Es gehort schon eine
gute Portion Idealismus dazu, um unter den gegebenen Voraussetzun-
gen, denen sich der Herausgeber gegeniibergestellt sieht, ein solches
Werk zu schaffen., Diese Leistung wird wohl erst in Zukunft richtig
bewertet werden kinnen,

Ihnen, meine lieben ,Patenkinder”, sage ich, daf ich Ihnen gerne
ein ,Patenonkel” gewesen bin, und die dufzend Jahre gemeinsamen
Zusammengehens werden mir in angenehmer Erinnerung bleiben.

Mit guten Wiinschen fiir das kommende Jahr griifie ich Sie in alter
Verbundenheit
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Oberbiirgermeister der Stadt Heilbronn



Qer alte Brunnen im Qonautal

Von Alida Schielke-Brenner, Fachria

Vodh ﬁebt der alte Brunnen
dort unten im Donautal,
noch [iebt man in der @icfe

ficb [piesc(ﬂ des Lichtes Strahl.

YOie off hab ich am Wloegen
den Reug mit YOaffer gefalls,
wie oft an tmgm Tagen
bort meinen Pucft geffillt.

YOer blieb nidht gern zuweilen
bei ihm mit anbern ﬁebn,
wer honnte obn zu trinken

am Brunnen voribergehn?

€in kleiner Becher maﬂer
aus jenem Brunnen im Tal,
wdar fﬁr uns pheilenbder Ba(fam

auch heute nodh allzumal.
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Mit dem Vorwort ist das so eine Sache. Nur wenige Leser beachten es, sie
blittern dariiber hinweg, Bilder und Inhalt des Buches interessieren mehr.
Trotzdem kann aus den verschiedensten Grinden auf die einleitenden Worte
nicht verzichtet werden. So erwarten manche doch Hinweise auf Inhalt und
mogliche Besonderheiten des Jahrbuches; zum andern diirfen die Sorgen und
Néte des Herausgebers erwihnt und ebenso der Dank an die Mitarbeiter und
Férderer nicht vergessen werden, Der Stichworte dafiir gibt es genug.

Unser Jahrbuch ist im Grunde genommen ein Sammelwerk. Gleich auf den
ersten Blick fillt einem seine thematische Vielfalt auf. Die einzelnen Artikel
stehen sich manchmal, vom Inhalt aus gesehen, gegensitzlich gegeniiber, und
die Giite der Beitriige ist, wie nicht anders zu erwarten, recht unterschiedlich.
Wir haben uns eben nach der Decke zu strecken, miissen uns nach den Gegeben-
heiten und Médglichkeiten richten. Jeder, der das Jahrbuch beurteilen will, hat
sich vor Augen zu fiihren, dafi die Dobrudschadeutschen vor dem Kriege den
kleinsten auflendeutschen Volkssplitter bildeten, daf sie noch keine Intelligenz-
schicht hatten, kurz, daf sie mit gréferen Gruppen nicht konkurrieren kénnen.

Um so erstaunlicher ist die Tatsache, daf das , Jahrbuch der Dobrudscha-
Deutschen” schon so manches Mal von Rezensenten unter die Lupe genommen
wurde, von denen man es nicht erwartet hatte, Ich denke da an Rezensenten,
die sofort auf die Barrikaden steigen, wenn auch nur irgendwie die Vokabeln
Heimat und Volk gebraucht werden, weil sie dahinter Verdichtiges erblicken.
Nun, wir Dobrudschadeutsche durften bisher als unverddchtig erscheinen.

Lob oder Tadel, das ficht uns wenig an, das sind nicht unsere Sorgen bei der
Herausgabe des Jahrbuchs. Unsere wirklichen Sorgen bestehen vielmehr darin,
daf wir unserer Hauptaufgabe, der der Dokumentation, nur zum Teil gerecht
werden kénnen und daff unsere Bitten um eine den Aufgaben angemessene Hilfe
bisher nur ein schwaches Echo gefunden haben.

Zu dem Brauch, im Vorwort einzelne Beitrige herauszustellen, bringe ich
diesmal einen persénlich gehaltenen Hinweis: Es kommt nicht von ungefihr, daf
ich das Gedicht ,Der Heimat Bild“ von Fritz Woike auf die 2. Umschlagseite
gesetzt habe. Es begleitet mich seit Jahr und Tag, und ich weiff es aus Zu-
schriften meiner Landsleute, daf bei vielen von Ihnen das ,An aller Wege Ende
steht grof der Heimat Bild“ Giiltigkeit hat. Fritz Woike lernte ich wdhrend
einer Ferienwoche an der Nordsee im Jahre 1928 kennen. Damals gab er mir
einen Spruch mit auf den Weg, der ganz danach war wie das von Mathias Clau-
dius Gesagte: ,,Etwas Festes mufi der Mensch haben, daran er zu Anker liege..."
Wir alle miissen heute etwas Festes in uns tragen. Zu diesem ,Festen” zihlen
auch unsere Heimat und unser Volk. — Ich weif, daf unsere Bauern ein echtes
Heimatgefiihl in sich tragen, und dafl sie deshalb jeden achten, der noch seine
Heimat und sein Volk hochhilt., Und wie fassungslos stehen z. B. die nach
Amerika Ausgewanderten da, wenn sie mit der elenden Verhetzung gegen alles



Deutsche dort driiben konfrontiert werden. Ihre Klagen gehen in Resignation
iiber. Sie fragen mich als Herausgeber, ob ich nichts dagegen tun kénne...

Die Stimmen, die ich alljdhrlich zu dem voraufgegangenen Jahrbuch im Vor-
wort bringe, haben ihre Berechtigung, weil durch sie auch allgemein und grund-
sitzlich zu der Jahrbucharbeit Stellung genommen wird, so daf sie ohne wei-
teres hier wiedergegeben werden kénnen:

Eine dobrudschadeutsche Frau an den Herausgeber: ,Ich nehme das Jahrbuch
jedes Jahr als ein Geschenk an und freue mich dariiber und méchte auch hier
meinen Dank aussprechen fiir alle Ihre Arbeit und Miihe, die Sie mit dem
Jahrbuch haben.“

Ein Universitdtsprofessor in einer Besprechung: ,Piinktlich Anfang Dezember
ist das 11.Jahrbuch der Dobrudschadeutschen wieder erschienen, das ich mit
der gleichen Freude anzeige und zur Anschaffung empfehlen mdéchte wie die
fritheren auch. Es ist wieder eine erstaunliche geistige und organisatorische Ein-
mann-Leistung, die von der Patenstadt der Dobrudschadeutschen, Heilbronn,
gewiirdigt und ermdglicht wird ... Die Jahrbiicher als Ganzes werden sich ein-
mal als ein Werk erweisen, das ein Hohes Lied vom Leben und Leiden deut-
scher Menschen in der Fremde singen wird.“

In einer Heilbronner Zeitung: ,Trotz dieser Briickenschlige zwischen der
Kithenstadt und dem fernen Land ist die Dobrudscha das Hauptthema des
Jahrbuches ... Ebenso unaufdringlich wie die Schreibweise ist die graphische
Gestaltung des Jahrbuches gehalten. Es ist wiederum ein Band, der nicht durch
Auperlichkeiten, sondern durch Inhalt beeindrucken will. Und das gliickt ihm
vollauf. Denn nicht nur Dobrudschadeutschen ist es aufschlufreiche Lektiire,
auch der an fremden Lidndern interessierte Leser findet in dem Buch eine Fiille
von lohnenden Anhaltspunkten iiber die Dobrudscha.*

Ein dobrudschadeutscher Bauer: ,Das, was in den Berichten von Forchert und
Kiihn steht, beruht auf Wahrheit. Wer will es leugnen, daf es ihnen so ergangen
ist? Erinnern wir uns doch nur an die Internierungen . . . Laf es Dich nicht ver-
drieflen, wenn sich Schwierigkeiten iiber Schwierigkeiten vor Dir hdufen, habe
guten Mut, einmal wird Dein Werk doch noch die ihm zustehende Wiirdigung
erfahren. Wir jedenfalls sind Dir jetzt schon dankbar.“

Ein Dozent: ,Ein Jahrbuch aber, das — wie IThres — so breit angelegt ist und
vom wissenschaftlichen Beitrag bis zum Heimatgedicht und zu kurzen Erinne-
rungsriickblicken reicht, muf notwendig Niveau-Unterschiede aufweisen, weil
auch die Ansprechbarkeit verschieden liegt und jede Art Beitrag sein eigenes
Niveau haben mug... Ich kann meinerseits nur sagen, dafi fiir mich die Fiiile,
Reichhaltigkeit und Qualitit des Jahrbuches erstaunlich ist.*

Eine dobrudschadeutsche Bduerin: ,Im Heimatbuch 66 wird das Donaudelta
beschrieben. Ich wufte wirklich nicht, daf es so schtn war ... Schade, wir hatten
eigentlich keine Gelegenheit, um die Dobrudscha kennenzulernen.“

In der Zeitung der Bessarabiendeutschen: ,So ist auch dieses Jahrbuch ein
echtes Heimatbuch, das mit allen Mitteln und mit Erfolg versucht hat, Informa-
tionen zu bieten, Wissen zu vermitteln, Verstindnis zu wecken und Heimat ins
Herz zu geben.”

Und nun darf ich schon zum zwélften Male der Patenstadt und meinen Mit-
arbeitern danken. Ich danke fir alle Unterstiitzung, fiir alle Hilfe. Ohne dieses
Mithelfen gibe es kein Jahrbuch der Dobrudschadeutschen. Otto Klett
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Julius Robert Mayer
Der groBte Sohn Heilbronns

Von Dr. Helmut Schmolz, Heilbronn

,Die Natur in ihrer einfachen Wahrheit ist grofier und herrlicher als jedes
Gebild von Menschenhand und als alle Illusionen des erschaffenen Geistes.”
Diesen inhaltsvollen Satz schrieb Julius Robert Mayer (1814—1878) im Dezem-
ber des Jahres 1865 aus Heilbronn an einen unbekannten Verehrer. Vor nun-
mehr hundert Jahren ausgesprochen, driickt diese Erkenntnis sowohl die ehr-
furchtsvolle Geistestiefe jenes Mannes aus als auch die stille Tragik eines
beispielhaften Lebens.

Als dritter Sohn eines klugen, experimentierfreudigen Apothekers, des
,Rosenapothekers“ Christian Jakob Mayer und seiner Ehefrau Elisabeth Katha-
rina, geborene Heermann, erblickte Julius Robert gerade in jenem Jahr das
Licht der Welt, das durch die Niederwerfung Napoleons dem européischen
Kontinent (von wenigen Ausnahmen abgesehen) noch einmal eine Spanne von
hundert Jahren Frieden einleiten solite. Ein gliicklicher Stern schien iiber der
Jugendzeit. Als ,Nesthiikchen“ fand er sowohl warme miitterliche Liebe als
auch die Zuneigung seines etwas verschlossenen Vaters, der als Apotheker Lkein
bloBer Koch der Arzte“ sein wollte, sondern sich in hohem MaBe mit natur-
wissenschaftlichen Fragen beschiftigte. So fiihrt der Vater seine Sohne, insbe-
sondere aber Robert, friih in seinem Labor an naturwissenschaftliche Versuche
heran und freut sich, daB dieser bald mit seinem Bruder Fritz zusammen
selbstindig weiterexperimentiert.

Bedeutungsvoll ist in diesem Zusammenhang ein im Robert-Mayer-Archiv des
Stadtarchivs Heilbronn verwahrter Entwurf einer autobiographischen Auf-
zeichnung des dreiundsechzigjihrigen Forschers. Robert Mayer berichtet darin
ein entscheidendes Erlebnis aus seiner Jugend: ,Vielleicht ist es hier am Orte,
eines an und fiir sich unbedeutenden Ereignisses zu gedenken, das bei dem
so empfinglichen Gemiite der Jugend auf unsern Forscher (Mayer schreibt in
der dritten Person) einen bleibenden Eindruck ausgeiibt hat. Er mochte etwas
iiber zehn Jahre alt sein. Eine gewdhnliche Unterhaltung war es in den Nach-
mittagsstunden, in einen kleinen bei Heilbronn in den Neckar flieBenden Bach
(Pfithlbach) Wasserridchen zu setzen und durch deren Umdrehung wohl auch
andere kleine Gegenstéinde zu bewegen. Bei dieser Gelegenheit war es nun, daB
unser kleiner Mann auf die groBe Idee verfiel, ein Perpetuum mobile zu kon-
struieren. Von anderen, #lteren Personen eines besseren belehrt... gab er
sein Projekt schnell wieder auf, gelangte aber durch seinen Irrtum in so frither
Jugendzeit zu der Einsicht, daB mechanische Arbeit sich nicht aus Nichts er-
zeugen lasse.* Was der kleine Bub am praktischen Beispiel erfuhr, formulierte
der erwachsene Mann in den entscheidenden Jahren seines Lebens so: ,Nichts
wird aus Nichts® — ,Nichts wird zu nichts* — ,,Ursache und Wirkung sind ein-
ander gleichwertig®. Mit diesen drei Kernsitzen seines Denkens sollte Robert
Mayer das physikalische Weltbild wie ein Newton der Neuzeit villig ver-
wandeln.

Der sensible, kérperlich zarte Knabe macht seinen Eltern, als er das Heil-
bronner Gymnasium besucht, mit seinen Zeugnissen wenig Freude. Die vollig
humanistische Ausrichtung der Anstalt widerspricht seinen naturwissenschaft-
lichen Interessen. Als im Friihjahr 1829 sein engster Freund, Georg Riimelin,
das Heilbronner Gymnasium an der KarlstraBe verlift und nach Schéntal zieht,
um am dortigen Seminar sich auf die kiinftige Theologenlaufbahn vorzubereiten,
setzt es Robert gegen den Willen seiner Mutter beim Vater durch, dal er als
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Hospitant dort aufgenommen wird, cbwohl seine Eltern wie auch er selbst seinen
kiinftigen Beruf schon festgelegt haben: Robert Mayer soll Arzt werden. Doch
nun ist er vom Regen in die Traufe gekommen: Griechisch, Latein und Fran-
zosisch stehen noch mehr als bisher im Vordergrund der Ausbildung. Von 1829
bis 1831 hilt er mehr schlecht als recht mit. Freilich, auch hier zeigt sich seine
Spezialbegabung: In den naturwissenschaftlichen Fichern erhilt er die Hochst-
noten und von seinen Mitschiilern den Spitznamen ,Geist”, weil er ihnen des
Nachts im Klosterkreuzgang wohl mit Hilfe einer Laterna magica Geister an
die Wand zaubert. Aber nicht in Schontal, sondern in Stuttgart ersteht er die
Maturitdtspriifung und schreibt sich mit siebzehneinhalb Jahren als ,Julius
Robertus Mayer Heilbronnensis“ als Student der Medizin an der Universitit
Tiibingen ein. .

Wie die noch erhaltenen Semesterzeugnisse und auch sein Examen beweisen,
studierte Robert Mayer von 1832 bis 1837 mit wahrer Leidenschaft seinen zu-
kiinftigen Beruf. Freilich vergiit er dariiber auch nicht, die studentische Ge-
selligkeit zu pflegen, Freundschaften mit spéter beriihmten Ménnern zu schliefen
(den Professoren und Arzten Griesinger und Wunderlich, dem Philosophen
Zeller, dem Dichter Hermann Kurz und dem Politiker Sigmund Schott). Der
bereits in der Schontaler Zeit in den Briefen feststellbare homo politicus bricht
in ihm vollends durch; er griindet ein Korps und kommt damit in Gegensatz
zur Reaktion. Mit seinen Freunden erhilt er anno 1837 das consilium abeundi,
das heiBt, er mul ohne Examen fiir ein Jahr die Universitit verlassen. Als
Robert Mayer noch vor Ablauf dieses Jahres sich an den Kénig um Begnadigung
wendet, erhélt er von diesemn die Erlaubnis, innerhalb von drei Tagen in
Tiibingen das Examen abzulegen, sich aber dann auBer Landes zu begeben, da
er als Schiffsarzt in holldndische Dienste treten will.

Mayer will, wie er selber sagt, viele Lénder, Inseln, Vélker kennenlernen
und es so nicht ndétig haben, ,als angehendes Doktorlein in meinem Vater-
land eine geringe Rolle zu spielen®. Bewufit stellt er bei der damals duBerst
gefdhrlichen Reise seine menschliche Existenz aufs Spiel. Doch der volle Ein-
satz sollte ihm auch vollen Erfolg bescheren, freilich auf ganz anderen Ge-
bieten, als er sich ertrdumt hatte. Da die Seeleute, von Kleinigkeiten abge-
sehen, auf der ganzen Reise kerngesund sind, hat Mayer geniigend MuBe,
sich Beobachtungen aller Art hinzugeben. Er studiert die Natur, sinniert als
echter Schwabe und macht dabei zwei entscheidende Feststellungen: Bei Ader-
ldssen an seinen Matrosen stellt er auf der Insel Java fest, daB das venise
Blut in diesen Zonen fast dem arteriellen entspricht, weil — wie er sofort
richtig schliet — ,bei dem sehr verminderten Bediirfnisse der organischen
Wérmeerzeugung (in den heiBen Zonen) sich das arterielle Blut wesentlich we-
niger desoxydiert als in ké#lterer Umgebung“, und er bemerkt zudem, daf
die vom Sturm aufgepeitschten Wellenkronen des Meeres eine hthere Tem-
peratur besitzen als die ruhige See. Wohl hatten andere dies schon vor ihm
beobachtet, er jedoch sah beide Erscheinungen erstmals als AuBerungen eines
grundlegenden Gesetzes an. Er wird geradezu iiberfallen von der plotzlichen
Einsicht, daB hier nachgewiesen werden kann, wie zwei bisher getrennt be-
handelte physikalische Erscheinungen ineinander iibergehen: Bewegung in
Wirme und Wérme in Bewegung. ,Mit einem neuen System der Physik im
Kopfe" kehrt er nach eineinviertel Jahren heim, konzipiert seinen ersten
physikalischen Aufsatz , Uber die quantitative und qualitative Bestimmung der
Krifte*, sendet ihn an den Herausgeber der Annalen fiir Physik, Poggendorf,
erhilt aber nicht einmal eine Antwort, noch weniger sein Manuskript zuriick.

Dennoch ist er nicht entmutigt. Er klirt sein System, durchdenkt es er-
neut, experimentiert mit einer Maschine, die er selbst konstruierte, und er-
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rechnet das sogenannte mechanische Wirmediquivalent zu 367 Meterkilo-
gramm, das heiBt nichts anderes, als daB man die Fallkraft von einem
Kilogramm Gewicht aus einer Héhe von 367 Metern benétigt, um das gleiche

Julius Robert Mayer im Alter von 54 Jahren, nach einer im Jahre 1868 ent-
standenen Zeichnung. Foto: Stadtarchiv Heilbronn
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Gewicht an Wasser um ein Grad von 0 auf 1 Grad Celsius zu erwirmen.
Damit hatte der Heilbronner Arzt ein Grundgesetz der modernen Naturwis-
senschaft erkannt und als erster Mensch ausgesprochen — die Umwandel-
barkeit der verschiedenen Energien und gleichzeitig das umfassende Gesetz
der Erhaltung der Energie. Trotz eines unglaublichen Begriffswirrwarrs in
der damaligen Physik, da die Worte Kraft, Bewegung, Wirme, Ather von
jedem Wissenschaftler anders verstanden wurden, stellt Mayer, der AulBlen-
seiter, jenes Gesetz auf, das Walther Gerlach ,die erste und heute noch
generell giiltige Synthese im Bereich der Naturwissenschaft“ nennt. Am 31.
Mirz 1842 sendet er seinen neuen Aufsatz mit dem Titel ,Bemerkungen iiber
die Kréfte der unbelebten Natur“ an Justus von Liebig zur Veréffentlichung in
dessen ,Annalen der Chemie und Pharmacie“. Liebig vertffentlicht diese neuen
Gedanken Mayers sofort in seiner nichsten Nummer am 31. Mai 1842. Die
Nachricht von der Annahme der Arbeit durch Liebig filit auf dieselbe Stunde,
da der junge Oberamtswundarzt seinen betagten Eltern seine Braut, Wilhel-
mine Closs, vorstellt. Fortuna schien mit ihm im Bunde zu sein. In einer
Selbstbiographie meint Mayer einmal spiiter: ,Das Jahr 1842 flog mir dahin
wie der Brautnacht siie Freuden, die die Gétter selbst beneiden.“

Doch die groBle Erkenntnis sollte auch die groBe Tragik fiir Robert Mayers
Leben werden. Sein Aufsatz findet keinen Widerhall in der wissenschaftlichen
Welt. Aber er gibt ndch nicht auf. Von der unbelebten Natur schreitet er zur
belebten fort, verdffentlicht, als er keinen Verleger findet, selbst in einem
unbekannten Heilbronner Verlag im Jahre 1845 ,Die organische Bewegung
in ihrem Zusammenhange mit dem Stoffwechsel und weitet folgerichtig seine
Gedanken auf das Universum aus, indem er anno 1848 ,Beitrige zur Dynamik
des Himmels in populdrer Darstellung® vertffentlicht. Im Jahre 1851 schliefi-
lich erscheinen seine ,Bemerkungen iiber das mechanische Aquivalent der
Wirme". Innerhalb eines knappen Jahrzehnts hatte ein AuBenseiter, ein Arzt,
der gerade 37 Jahre alt war, die moderne Physik revolutioniert, ohne daf
die damaligen Wissenschaftler zuniichst von ihm Kenntnis nahmen.

Als Grund fiir die tiefe Niedergeschlagenheit und den daraus folgenden
kérperlichen und seelischen Zusammenbruch Robert Mayers im Jahre 1850
wird in der Regel lediglich diese Nichtanerkennung, das Totschweigen durch
die Fachwissenschaft und der leidige Priorittitsstreit angegeben. Sicherlich
hat gerade dieser Priorititsstreit, als der Englinder Joule, der Dine Colding,
ja sogar der Deutsche Helmholiz das Verdienst der Erstentdeckung fiir sich
beanspruchen wollten, Robert Mayer seelisch sehr zugesetzt. Allein, es muBten
noch verschiedene, teilweise bisher nicht beachtete weitere Ursachen hinzutreten,
ehe Mayers labile Gesundheit zusammenbrach und die zweifellose Anlage zur
manischen Depression zum Durchbruch kam. In der sogenannten Mirzrevolution
des Jahres 1848 und 1849 steht der Heilbronner Stadtarzt zunichst auf der Seite
der Neuerer. Als diese radikal werden, wendet er sich von ihnen und wird
konservativ. Wahrend seine beiden Briider bei den Freischirlern kimpfen, ver-
spottet man ihn in der Heimat als ,Dr. Kain“. Dennoch will er zusammen mit
einer Schwégerin seinen Bruder Fritz zuriickholen, wird dabei von den Aufstin-
dischen bei Sinsheim ergriffen, als Konterrevolutionsr zum Tode verurteilt und
bleibt nur am Leben dank der Milde des , Kriegsministers” der Aufsténdischen.
Im August 1848 sterben Mayer zudem innerhalb von sechs Tagen zwei T6chter-
lein. Schlielich vernichtet der unbarmherzige Angriff eines Dr. Otto Seyffer in
der , Augsburger Allgemeinen Zeitung“ Mayers wissenschaftlichen Ruf. Obwohl
Seyffer ein Jahr spiter (1850) in Habilitationsthesen das Gesetz der Erhaltung
der Energie und der Umwandelbarkeit verschiedener Energieformen aner-
kennt, darf Mayer in derselben Zeitung nichts mehr veréffentlichen.
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So kommt es in einer schwiilen Mainacht des Jahres 1850 zu dem tragischen
Fenstersturz, den Mayer als seelisch und kérperlich gebrochener Mann nach
langem Krankenlager iibersteht. Von nun an wiederholen sich bis zum Jahre
1871 immer wieder seelische Stérungen, die seiner Familie und ihm selbst hér-
teste Proben auferlegen. Die standhafte Treue seiner Frau und seiner Familie
und seine feste religitse Zuversicht helfen Robert Mayer aber schlieBlich
iiber diese schlimmsten Jahre hinweg. Wie sehr er litt, das beweist am besten
ein Vierzeiler auf einem Konzeptzettel neben mathematischen Zahlenreihen,
der sich undatiert in seinem Nachlaf fand: ,Was ist Wahnsinn? Die Vernunft
eines Einzelnen. Was ist Vernunft? Der Wahnsinn Vieler.“

Ausschnitt aus einem Brief des damals in der Tiibinger Klinik téitigen Mediziners
und Wissenschaftlers Wilhelm Griesinger (1817 — 1868) vom 7. September 1845,
in dem dieser, ein enger Freund Robert Mayers, nach dem Erscheinen von Mayers
Buch ,Die organische Bewegung in ithrem Zusammenhange mit dem Stoff-
wechsel® (1845), dem Freunde in begeisterten Worten seine Anerkennung aus-
driickt. ,,Ich habe Deine Schrift gelesen unter anhaltendem Applaus mit allen
4 Extremitiiten, finde meine fritheren Bedenken gehoben, halte Deine Ansichien
fiir héchst wichtig, glaube aber eben defiwegen, daff nur wenige Leute, u. zwar
nur Physiker im Stande sind, ein verniinftiges Wort dariiber zu sprechen.”

Foto: Stadtarchiv Heilbronn

Es ist bezeichnend, daB die erste uneingeschrénkte Anerkennung und Aus-
zeichnung fiir Robert Mayer vom Ausland kommen mufite. Im Jahre 1858 er-
reicht es der in Basel lehrende, aus Metzingen in Wiirttemberg stammende
Professor fiir Chemie, Schénbein, da8 der Arzt und Naturforscher Robert
Mayer zum korrespondierenden Mitglied der Naturforschenden Gesellschaft
zu Basel ernannt wird, und anno 1862 ist es der englische Professor John
Tyndall, der Mayer internationale Anerkennung verschafft, indem er dessen
groBartige erstmalige Erkenntnis in einem bahnbrechenden Vortrag wiirdigt
und Mayers Prioritit feststellt. Nun hdufen sich plétzlich die Ehrungen fiir
den bis dahin verkannten und iibergangenen Heilbronner Arzt. Er wird Ehren-
doktor der philosophischen Fakultdt der Universitit Tiibingen, wird der erste
Ehrendoktor der neu gegriindeten naturwissenschaftlichen Fakultdt der glei-
chen Hochschule, erhdlt im Jahre 1867 vom wiirttembergischen Konig Karl

11



in Anerkennung seiner hervorragenden Leistungen auf dem Gebiet der Na-
turwissenschaften das Ritterkreuz des Verdienstordens der wiirttembergischen
Krone und wird damit in den personlichen Adelsstand erhoben. Die Aka-
demien von Halle, Turin, Wien, Briissel, Paris schétzen sich plétzlich gliick-
lich, ihn zum korrespondierenden Mitglied wihlen zu diirfen. Mayer wird als
»ein deutscher Newton” gefeiert, erhilt die hochste Auszeichnung der damaligen
wissenschaftlichen Welt, den franzdsischen Prix Poncelet und endlich die eng-
lische goldene Copley-Medal. Aber trotz dieses wahren .Ordens- und Aner-
kennungsregens“ blieb er — so wie im Leid, auch in der Freude — der ein-
fache ,Mayer von Heilbronn“, Der nun in aller Welt Berlihmte und Geriihmte
zog sich in seine Heilbronner Hiuslichkeit zuriick. Als am 20. M&rz 1878 nach
einem kurzen Krankenlager der Tod nach diesem in die Tiefen der Natur
eingedrungenen grofen Geist griff, kamen ganz die Anerkennung, aber auch
der Schmerz und die Trauer der gesamten wissenschaftlichen Welt seiner
Zeit zum Ausdruck. Nun hatte auch sie erkannt und begriffen, was dieser
wahrhaft groBe Mann am SchluB eines seiner Hauptwerke anno 1845 ge-
schrieben hatte: ,, ... und es mogen die Lebenserscheinungen einer wunder-
vollen Musik verglichen werden, voll herrlicher Wohlklinge und ergreifender
Dissonanzen; nur in dem Zusammenwirken aller Instrumente liegt die Har-
monie, in der Harmonie nur liegt das Leben.“

Volkerbewegungen im Raume des Donaudeltas

Von Dr. G. A. Kiippers-Sonnenberg, Miiden/Ortze

In den Beitrdgen von K. K. Klein ,Rémische und gotische Wallanlagen
in der Dobrudscha und siidlichen Moldau* und Radu Vulpe ,Die Dobrudscha
im Lauf der Jahrhunderte“ (Jahrbuch der Dobrudscha-Deutschen 1961) ist sicht-
bar gemacht, wie selten der Raum des Donaudeltas, insbesondere sein siidlicher
Teil (Klein-Skythien, zeitweilig auch Provinz Skythia minor) zu einer ruhigen
Entwicklung gekommen sind. Zumeist herrschen in diesem Raum Spannungen,
die sich in Katastrophen von Uberfillen, Verdringungen, Kriegen und Pliin-
derungen entladen. Der Raum der Dobrudscha ist selbst dann, wenn er eine
Phase der Ruhe durchlebt, von Spannung durchbebt. An den Geschehnissen in
diesem Raum sind Volkerschaften des Nordens, des Ostens und sogar des
ferneren Ostens ebenso beteiligt wie die des Siidens und Siidwestens. Weit
geringer ist die Einwirkung aus dem Westen geblieben:

Eine Vielzahl von Vélkerstimmen gind im ,Lauf der Jahrhunderte® am
Horizont der Dobrudscha erschienen und iiber die Steppe hinweggezogen. Schon
vor den Griechen waren die Skythen in dem Raum, die Odryser, die Chakler,
die Kimmerier. Neben den Thrakern sind die Daker langdauernd seBhaft ge-
worden. Die Geten reichen den Goten das Szepter, wenn sie nicht gar hie und da
mit ihnen identisch sind; wohl auch identisch mit den Dakern und den karpatho-
danubischen oder Nord-Thrakern. Die Karpen sind nur ein Stamm in dem
Vilkergewirr wie die Bessen, die Lazen, die Gagauzen, die Szekler, die Tataren,
die Tscherkessen, die Ruthenen, die Vlachen, Kutzovlachen, die Aromunen (vgl.
Kleine geschichtliche Vilkerschau).

Eine ausfiithrliche Vélkerkunde der Dobrudscha harrt ebenso der Aufarbeitung
wie die des Balkan liberhaupt.
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Es gibt einige Literatur zum Thema, so ,Die Viélker und Rassen Siidosteuropas®,
herausgegeben von Karl C. v. Loesch in Zusammenarbeit mit Wilh. E.
Miihlmann (mit anthropologischen Fotos des Verfassers), 1943 in Berlin
erschienen.

Karl C. v. Loesch faBt seine Studie zusammen:

In volklicher Hinsicht ist Siidosteuropa also ein Raum von Mittel-, Klein-
und Kleinstvblkern verschiedenster Herkunft, der iiberdies von zahl-
reichen abgesprengten Volksgruppen mitteleuropéischer, nordosteuropéi-
scher und vorderasiatischer Vélker und allerhand sonstigen Volkssplittern
und Vélkerschaften durchsetzt ist. Klare Violkerscheiden sind sehr selten,
die wirklich geschlossenen Volksbéden sind meist eng begrenzt im Ver-
hiltnis zu den sie umgebenden Vélkermengzonen und den weit vorge-
schobenen Volksinseln und Streuvolksgruppen. Alle diese Einheiten sind
fast durchweg heute in sozialer Umschichtung begriffen und die Binnen-
wanderung vom Land in die Stadt ist betréchtlich.

Zu diesen Eigenarten der Siedlungsverteilung (Vblkermengung) kommt
noch anderes. Denn die Bevilkerung Siidosteuropas ist keineswegs auf
die einzelnen Volkstiimer sauber aufgeteilt. Einerseits gibt es wohl
noch immer einige Landstriche, deren Bevilkerung auf die Frage: wZu
welchem Volke bekennst du dich?“ keine Antwort zu geben weill, weil
sie noch nicht an sie herangebracht worden ist, da sie in urtlimlichen
Verhiltnissen lebt, die in Mitteleuropa als Folge intensiven Schulunter-
richts und volklicher Erzichungsarbeit ldngst verschwunden sind. Dazu
gehbren zum Beispiel manche Gruppen mohammedanischer Bekenntnisse,
gseltener aber Ostchristen. Andererseits ist aber die Menge der
Menschen ,schwebenden Volkstums“ im Sinne von Robert Beck weit
gréBer als in Mitteleuropa. Sie iibertrifit auch in Stidosteuropa selbst wohl
an Zahl die vorige Gruppe. Denn grofe Teile Silidosteuropas sind ge-
kennzeichnet durch Hin- und Hergerissenwerden betréchtlicher Bevolke-
rungsteile von der Anziehungskraft von <Zzwei oder mehr Vilkern. Ge-
sinnungswandel ist dort eine ganz allgemein zu beobachtende Erscheinung,
deren Griinde in dieser Ubersicht an mehreren Stellen dargelegt sind.

Die Bevdlkerungsbewegung beginnt bereits in der Morgenddmmerung der
Menschheitsentwicklung, in der &lteren Steinzeit (mit Moustérien und Aurig-
nacien). Funde am Kap Midia, an der Kiiste und in der Grotte Topalu. Auch
die jiingere Steinzeit ist vertreten und zeigt Beziehungen zwischen beiden
Donauufern. Funde in Cernavoda und Durostorgebiet. Fiir die Bronzezeit sind
Bewegungen zwischen Karpaten und der Nordkiiste des Schwarzen Meeres
belegt. Die Tumuli (Grabhiigel), mit welchen die Landschaft iibersét ist, ver-
einigen Bestattungen aus allen Epochen bis in die Romerzeit hinein. Sie aufzu-
decken wiirde unser geschichtliches und kulturgeschichtliches Wissen erheblich
bereichern.

Deuten die Funde der Eiszeit auf vorindogermanische Bevdlkerung hin, so
befinden wir uns vom 5. Jt. v. Zw. ab auf historischem Boden und im Bereich
indogermanischer Stimme. Nach Herodot sind die Thraker neben den Indern
die zahlreichste Nation. Wir diirfen den Begriff der Nation nicht zu eng fassen.
GewiB sind mit dem Oberbegriff der Thraker zahlreiche ,Barbaren® zusammen-
gefaBt, die am Ister (Donau) und dariiber hinaus wohnen, im Land der Hyper-
borier. Die Thraker sind geschieden in die Siid- und Nordthraker (die Balkan-
Thraker und die Karpato-Danubier). Die Nordthraker werden von den Griechen
,Geten®, von den Rdmern ,Daker* genannt. Wir sehen uns einem Wirrsal
anthropologischer Bezeichnungen gegeniiber, die erst Genaueres aussagen wer-
den, wenn die ,Griber zu reden beginnen®.
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